Turkiye’'nin Meme Kanseri Haritasi1 Cikarilacak

Tirkiye'nin meme kanseri haritastm olusturmak tizere, Meme
Saghg Dernegdi (MEMEDER) tarafindan istanbul, Bahgesehir'de
baslatilan Meme Kanseri Erken Tant ve Tarama Projesi, yaslan
50-69 arasinda degisen 5000 kadinla gergeklestirilecegi duyurul-
du. 2018 yilinda sona erecek projenin ilk sonuglannin 2 yil sonra
aciklanacag, Istanbul Universitesi Genel Cerrahi Ana Bilim Dali
Ofretim Uyesi Prof.Dr. Vahit Ozmen’in koordinatérligiinde,
Istanbul ve Marmara Universiteleri, Haseki Egitim ve Arashrma
Hastanesi isbirligiyle yuritiilecek projenin, aym zamanda, bugi-
ne kadar kendi alaninda yapilan en kapsamli bilimsel calisma ola-
cai acikland.

Proje kapsaminda, meme kanserinde erken tam ve mamografi ta-
ramalan ile ilgili bilgi dizeyi ve davramiglarin degerlendirilmesi,
hastalikla ilgili diiglincelerin ortaya ¢ikanlmas: ve bu konuda ka-
dinlarin yasamlan boyunca attiklan adimlann detayl olarak rapor
haline getirilmesinin amaglandig agiklandi. Projenin tamamlan-
masiyla birlikte de, Tirkiye'de kadinlanin erken tam konusunda
motive edilmesi ve kontrol yaptirma aliskanliklarinin geligtirilme-
si konusunda saghk sisteminde alinacak onlemlerin net bir sekil-

de ortaya konulabilecegi bildirildi.

Bahgesehir Belediye'sinin MEMEDER'e tahsis ettigi Meme
Saghg Merkezi'nde gergeklestirilecek projenin The Breast Health
Global Initiative (Kiiresel Meme Saghgi Girigimi) tarafindan en
basanh projelerden biri olarak segildigi ve oddl aldig bildirildi.
Projenin ana sponsorlarinin Bahgesehir Belediyesi ve Roche Miis-
tahzarlan San. A.S.'nin oldugu agiklandi.

Hekimler tarafindan bire bir yiritilecek saghk danigsmanhg sis-
temiyle meme kanseri riski altinda bulunan kadinlann sistematik
olarak taranabilecegini, randevulu ve {icretsiz olarak gerceklestiri-
lecek bu tip taramalarla erken tam sisteminin tilkemizde de basa-
nyla hayata gegirilebilecegini belirten Proje Koordinatérii Prof.Dr.
Vahit Ozmen, “diizenli tarama sayesinde erken tant olanaklarinin
artmasi bugiin diinyada pek ok kadinin hayatim kurtanyor. Ay-
nca tip dinyasindaki geligmeler sayesinde erken tami koyulmasi
durumunda artik meme kanseri neredeyse tiimiyle tedavi edilebi-
len bir hastaliga doniismek tzere. Bu ylizden Bahgesehir'de yaph-
gimiz bu calisma erken taninin 6nemine dikkat cekiyor ve Tiirki-
ye'nin bu konudaki risk haritasini gikarmay: hedefliyor. Kugkusuz
calismanin sonuglan bizlere meme kanserinde erken tam konu-
sunda saglik sisteminde atilacak adimlar konusunda da onemli ip
uclan verecektir” dedi.

Saghk Bakanhig ve Avrupa Birligi Saglik Mevzuati'nin 50 yasin-
dan itibaren her kadinin, iki yilda bir mamografi cektirmesini
onerdigini, yiksek risk grubundaki kadinlarm bu yastan dnce
kontrole girmesinin gerekli oldugunu dile getiren Prof.Dr. Vahit
Ozmen, “bu konuda son karan doktorunuzla birlikte vermeniz ge-
rekmektedir. Sizin risk sinirlanmizi en iyi doktorunuz belirleyebilir.
50 yas tzerindeki kadinlanin meme kanserine yakalanma riski da-
ha geng olanlara gore daha fazladr. Yas ilerledikge meme kanseri
sikhigi artmaktadir” diye konustu. O



